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WPROWADZENIE

Dzieci jako grupa maja wtasne, okre$lone potrzeby i prawa, ktére powinny by¢
respektowane, a ich realizacja wymaga okreslonych krokéw. Definicja terminu ,dziecko” jest z
pewnoscig wieloznaczna. Kojarzy sie nam z okresem Zycia cztowieka, jakim jest dziecinstwo,
okresem niedojrzatosci psycho-fizycznej, spoteczno-moralnej i zyciowej, ktéra kazdy cztowiek
osigga w innym czasie. Granice dziecinstwa zaznacza Konwencja o Prawach Dziecka przyjetej 20
listopada 1989 r. przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych, art. 1 Konwencji brzmi:
»Dziecko oznacza kazdq istote ludzkq w wieku ponizej osiemnastu lat, chyba Ze zgodnie z prawem
odnoszqcym sie do dziecka uzyska ono wczesniej petnoletnios¢”. Wedtug preambuty do Konwencji
- ,dziecko z uwagi na swojq niedojrzatos¢ fizycznq i umystowq wymaga szczegdlnej opieki i troski
oraz wtasciwej ochrony przed i po urodzeniu”.

Dziecku przystuguja wszelkie uniwersalne prawa cztowieka i podstawowe wolno$ci oraz
dodatkowe prawa zawarte w Konwencji. Ochrone w imieniu spoteczenstwa stwarza dzieciom
panstwo ustanawiajgce obok ogoélnych i dostepnych praw cztowieka roéwniez katalog praw
dziecka. Prawa te wyznaczaja stosunek dziecka do rodzicéw i rodzicéw do dziecka, wyznaczaja
miejsce dziecka w rodzinie, spoteczenstwie i w panstwie, dajg specjalne uprawnienia, ktére maja
mu zapewni¢ odpowiednie warunki do zycia i pelnego rozwoju jego osobowosci oraz
mozliwos$ci pozytywnej samorealizacji i wspottworzenia swego losu.

Rodzina to podstawowa grupa spoteczna, ktéra jest srodowiskiem wyjSciowym dla
dziecka. Wychowanie, tradycje i zwyczaje panujace w rodzinie majg duzy wptyw na to, jakim
cztowiekiem stanie sie dziecko. Dom rodzinny powinien by¢ postrzegany jako $rodowisko
mitosci, bezpieczenstwa, opieki i wzajemnego zrozumienia. Dziecko oczekuje od rodzicow
akceptacji, pomocy, powaznego traktowania i takiej atmosfery, ktéra pozwoli rozwija¢ sie mu
bez zaktécen i zahamowan.

Mimo Ze wszystkie dzieci maja prawo do szczegdlnej troski i pomocy, we wspdiczesnym
Swiecie, niestety, nie zawsze mozna obserwowac pozytywng atmosfere rodzinng. Wiele rodzin
zmierza sie z trudem otaczajacej rzeczywistosci (gtdd, bezrobocie, ubdstwo, natogi, choroby
cywilizacyjne itd.). Nie wszystkim udaje sie zwalczy¢ trudne sytuacje, czego konsekwencja moze
by¢ wyuczona bezradno$¢, narastajgce napiecie i frustracja. Brak umiejetnosci radzenia sobie z
problemami moze wzmacnia¢ zachowania "patologiczne" u cztonkéw rodziny. Taka rodzina
bedzie wowczas rodzing dysfunkcyjng, ktéra niedostatecznie wypelnia swoje funkcje, nie
wywigzuje sie z zadan i obowigzkéw wzgledem swoich dzieci, nieumiejetnie radzi sobie w
sytuacji kryzysowej oraz nieefektywnie rozwiazuje problemy zycia codziennego. Nieprawidtowe
funkcjonowanie rodziny, zar6wno u dzieci i mtodziezy, jak i w dorostym Zyciu moze prowadzi¢
do wzrostu zachowan demoralizujgcych, przestepczych, ktérych instrumentem moze by¢
przemoc.

W rodzinie dysfunkcyjnej, czesto rodzic lub oboje rodzicow dopuszczajg sie przemocy
wobec dzieci. Przemoc wobec dziecka to nie tylko fizyczne karanie, to takze przemoc psychiczna,
wykorzystywanie seksualne oraz niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka. Przemoc
wobec dziecka to powazny problem spoteczny, dlatego tak wazna jest profilaktyka. Jej gtéwna
zaletq jest to, ze pozwala zapobiec przemocy, a wiec uchroni¢ dziecko przed jej do§wiadczaniem,



gltownie dzieki popularyzacji wiedzy o omawianym zjawisku, sposobach rozpoznawania
przemocy i wyrobieniu umiejetno$ci przeciwdziatania jej.

W zwiazku z powyzszym polityka spoteczna wskazuje potrzebe i podejmuje dziatania
profilaktyczne w zakresie wspierania rodziny w wypelnianiu ich funkcji opiekunczo-
wychowawczej pomocg zintegrowanych oraz interdyscyplinarnych dziatan. Tak, aby zmniejszy¢
lub zapobiec wystepowaniu niepozadanych zachowan przemocowych w rodzinach, szczegélnie
wobec dzieci. Rodziny, ktore zyja w trudnych warunkach socjalnych i ekonomicznych nalezy
wspiera¢, zwlaszcza rodzicow w dziataniach na rzecz wtasciwego zabezpieczenia potrzeb dzieci,
tak aby zapewni¢ w mozliwie maksymalnym zakresie odpowiednich warunkéw zycia i rozwoju
dziecka.

I.  PRAWNE UWARUNKOWANIA PROGRAMU

1. Konwencja o Prawach Dziecka - przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw
Zjednoczonych w dniu 20 listopada 1989 r. zaktada ze: ,(..) rodzina jako
podstawowa komorka spoteczeristwa oraz naturalne sSrodowisko rozwoju i dobra
dziecka wszystkich jej cztonkéw, a w szczegdlnosci dzieci, powinna by¢ otoczona
niezbednq ochrong oraz wsparciem, aby mogta w petnym zakresie wypetnia¢ swoje
obowiqzki w spoteczenistwie, uznajqc, ze dziecko dla petnego i harmonijnego rozwoju
swojej osobowosci powinno wychowywac sie w Srodowisku rodzinnym, w atmosferze
szczescia, mitosci i zrozumienia (...)".

2. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. zgodnie z art. 72
ust. 1 ,,Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka. Kazdy ma prawo zZgdac
od organdéw wtadzy publicznej ochrony dziecka przed przemocq, okrucieristwem,
wyzyskiem i demoralizacjq” oraz ust. 2 ,Dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma
prawo do opieki i pomocy wtadz publicznych (...)".

3. Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz. U. z 2015 poz. 163)
wedtug art. 2 ust. 1 ,Pomoc spoteczna jest instytucjq polityki spotecznej parstwa,
majqgcq na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwycieZanie trudnych sytuacji
zyciowych, ktérych nie sq one w stanie pokonal, wykorzystujgc wtasne zasoby i
mozliwosci” oraz ust. 2 ,,Pomoc spotecznq organizujq organy administracji rzgdowej i
samorzqgdowej, wspotpracujgc w tym zakresie, na zasadzie partnerstwa, z
organizacjami spotecznymi, pozarzqdowym, Kosciotem Katolickim, innymi kosSciotami,
zwiqgzkami wyznaniowymi oraz osobami fizycznymi i prawnymi”.

4. Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011
r. (Dz. U.z 2016 poz. 575) w art. 3 ust. 1 wprowadza: ,0Obowiqzek wspierania rodziny
przezywajqcej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo-wychowawczych (...), w
zakresie ustalonym ustawgq, spoczywa na jednostkach samorzqdu terytorialnego oraz
na organach administracji rzqdowej”.

5. Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U.
z 2015, poz. 1390), ktora jest podstawa prawna niniejszego Programu, naktada
na samorzad powiatowy, zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt. 2 ,opracowanie i realizacja
programéw stuzqcych dziataniom profilaktycznym majgcym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych



metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocq w
rodzinie”.

Powyzsze akty prawne wskazuja, iZ wszystkie dzieci majg prawo do szczeg6lnej troski i
pomocy, istotnie zwracajg uwage na te dzieci, ktére zyja w trudnej warunkach socjalnych i
ekonomicznych. To wtasnie do nich i ich rodzicow jednostki administracji samorzadowe;j
zobowigzane s3 podejmowac szereg dziatan profilaktycznych i pomocowych przyczyniajacych
sie do poprawy ich warunkéw zycia oraz prawidtowego rozwoju dzieci.

Majac na uwadze fakt, Ze rodzinie znajdujgcej sie w kryzysie Zyciowym, rodzinie
dysfunkcyjnej, z problemami opiekunczo-wychowawczymi, w tym zagroZonej wystgpieniem
zjawiska przemocy w rodzinie nalezy pomoc i udzieli¢ wsparcia, zostal opracowany niniejszy
Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie w
Powiecie Siemiatyckim na lata 2017-2020 zgodnie z art. 6. ust. 3 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015, poz. 1390). Najwiekszy efekt z
podejmowanych dziatan widoczny bedzie przy wspoétpracy lokalnych instytucji wspierajacych
rodziny i dzieci, w tym zaangazowanych w realizacje zadan dotyczacych przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Program zostal opracowany, tak aby zapobiega¢ i ogranicza¢ wystepowanie zjawiska
przemocy domowej poprzez udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w
rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.

I. ZALOZENIA PROGRAMU

1. Cele Programu

Celem gléwnym programu jest zmniejszenie skali przemocy w rodzinie w Powiecie
Siemiatyckim poprzez wspieranie i podejmowanie dziatan profilaktycznych w szczegdlnosci w
zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemoca w domowa.

Cel gtéwny programu bedzie realizowany poprzez cele szczegétowe:

1. Zwiekszenie Swiadomos$ci spotecznej dotyczacej zagrozen ptynacych z przemocy w
rodzinie, w szczeg6lnoSci w stosunku do dzieci oraz instytucjach udzielajacych
specjalistycznej pomocy w tym zaKresie.

Dzialania:
— Pozyskiwanie, opracowanie oraz rozpowszechnianie materiatéw edukacyjnych i
informacyjnych w formie broszur, ulotek, plakatéw, czasopism i publikacji dotyczacych
przemocy w rodzinie, w szczeg6lnosci w stosunku do dzieci, jej przyczyn i negatywnych




skutkbw na rozwoj dzieci oraz mozliwych sposobach radzenia sobie w sytuacji
przemocy domowej,

— udzielanie informacji o instytucjach, placowkach, organizacjach pozarzadowych

dziatajacych na rzecz pomocy dziecku, rodzinie i przeciwdziatajgcych przemocy w
rodzinie.

2.

Udzielanie wsparcia i pomocy rodzinom znajdujacym sie w kryzysie, dysfunkcyjnym, z
problemami opiekunczo-wychowawczymi, w tym zagrozonym wystapieniem zjawiska
przemocy w rodzinie.

Dzialania:

Rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin w kryzysie, dysfunkcyjnym, z problemami
opiekunczo-wychowawczymi, w tym zagrozonym wystgpieniem przemocy w rodzinie,
wspieranie tych rodzin we wzmacnianiu i odzyskaniu zdolnosci do prawidtowego
funkcjonowania poprzez poradnictwo specjalistyczne, poradnictwo prawne,
poradnictwo psychologiczne, poradnictwo rodzinne, poradnictwo pedagogiczne.

3.

Edukacja i promowanie prawidtowych metod wychowawczych, postaw rodzicielskich
oraz stylu zycia wolnego od przemocy.

Dzialania:

Realizowanie kampanii spotecznych promujacych prawidtowe metody wychowawcze i
postawy rodzicielskie oraz zycia wolnego od przemocy,

wspieranie inicjatyw majgcych na celu propagowanie wychowania dzieci i mtodziezy bez
uzycia przemocy oraz zapobiegania powielaniu ztych wzorcéw rodzinnych i
srodowiskowych,

realizowanie programow profilaktycznych skierowanych do miodziezy szkolnej, w tym
warsztatow, majacych na celu nabycie umiejetnosci budowania bliskich i wspierajacych
relacji, porozumiewania sie jezykiem pozbawionym agresji i przemocy, nabycia
umiejetno$ci nazwania uczu¢ i potrzeb, formutowania présb zamiast zadan, co w
przysztos$ci moze przyczynic sie do zatrzymania przemocy w rodzinie,

realizowanie warsztatow dla rodzicow, w szczego6lnosci zagrozonych przemoca w
rodzinie, ktérych celem bedzie podniesienie umiejetnosci rodzicielskich, przekazanie
wiedzy dotyczacej jak budowac bliskie relacje w rodzinie, jak komunikowa¢ sie i
wychowywac bez uzycia przemocy.

Adresaci Programu

Adresatami programu s3:

rodziny zagrozone zjawiskiem przemocy w rodzinie,

rodziny borykajace sie problemem przemocy w rodzinie,

rodziny znajdujace sie w trudnej sytuacji zyciowej, rodziny dysfunkcyjne, rodziny z
problemami opiekunczo-wychowawczymi,




— przedstawiciele instytucji i stuzb wspierajacych dziecko i rodzine oraz dziatajacych na
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

— dzieci i mlodziez szkolna,

— spoteczno$c¢ lokalna.

III. REALIZACJA PROGRAMU

1. Czas realizacji Programu

Czas realizacji Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocg w rodzinie w Powiecie Siemiatyckim na lata 2017-2020 w zaleznosci od posiadanych
srodkow finansowych.

2. Realizatorzy Programu

Realizatorem niniejszego Programu jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Siemiatyczach. Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie w
Powiecie Siemiatyckim na lata 2017-2020 zaklada wspoélprace lokalnych instytucji
wspierajacych rodziny i dzieci, w tym zaangazowanych w realizacje zadan dotyczacych
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

— Osrodki pomocy spotecznej z terenu Powiatu Siemiatyckiego,

— Placéwki oswiatowe - szkoty terenu Powiatu Siemiatyckiego,

— Komenda Powiatowa Policji w Siemiatyczach,

— Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Siemiatyczach.

3. Zamierzone rezultaty realizacji Programu

1. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie (spadek liczby rodzin) z terenu
Powiatu Siemiatyckiego poprzez profilaktyke i wspieranie rodzin i dzieci zagrozonych
przemoca w rodzinie.

2. Zwiekszenie $wiadomosci i zaangazowania spolecznego w sprawy przeciwdziatania
przemocy w rodzinie i krzywdzeniu dzieci.

3. Pomoc rodzinie w pokonywaniu trudnosSci w wypeknianiu funkcji opiekunczo-
wychowaweczych, czy w rozwigzywaniu problemdéw wynikajgcych z sytuacji kryzysowe;.

4. Poprawa funkcjonowania rodziny dysfunkcyjnej w petnieniu swoich zadan.

5. Wzrost poczucia bezpieczenstwa rodzin i dzieci zagrozonych przemoca w rodzinie.

6. Wzrost wiedzy rodzin z terenu Powiatu Siemiatyckiego na temat prawidtowych metod
wychowawczych wsrdd rodzicow dzieci z rodzin zagrozonych przemoca.

7. Poszerzenie wiedzy spotecznej w zakresie mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy dla
rodzin do$wiadczajacych przemocy.

8. Koordynacja dziatan stuzb i organizacji dziatajacych na rzecz pomocy dziecku i rodzinie,
zwlaszcza w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.



9. Podniesienie jako$ci ustug w zakresie pomocy dziecku i rodzinie.

IV. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozZenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie w
Powiecie Siemiatyckim na lata 2017-2020 finansowany bedzie ze $rodkéw budzetu Powiatu
Siemiatyckiego. Przewiduje sie rowniez wspoétudziat w finansowaniu dziatan wynikajacych z
zadan Programu ze Srodkéw zewnetrznych, w tym z budzetu panstwa oraz $rodkéw z Unii
Europejskie;.

V.  MONITORING

Realizacja Programu bedzie monitorowana corocznie przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Siemiatyczach na podstawie oceny poziomu realizacji celow szczegbétowych
okreslonych w Programie. Ocena realizacji Program profilaktyczny w zakresie promowania i
wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie w Powiecie Siemiatyckim na lata 2017-2020 zostanie
przedstawiona w formie sprawozdania z dziatalnosci PCPR Radzie Powiatu Siemiatyckiego.

PODSUMOWANIE

Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoc3a w rodzinie w
Powiecie Siemiatyckim na lata 2017-2020 zaktada tworzenie kompleksowego wsparcia dla
rodzin i dzieci zagrozonych przemoca w rodzinie. Niniejszy Program koncentruje sie przede
wszystkim na zmniejszeniu skali zjawiska przemocy w Powiecie Siemiatyckim poprzez
podejmowanie dziatan profilaktycznych w rodzinach z tzw. grupy ryzyka. Istotne jest
promowanie i wdrozenie prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w
rodzinach zagrozonych przemocg domowa.

Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoc3a w rodzinie w
Powiecie Siemiatyckim na lata 2017-2020 ma charakter otwarty i moze ulega¢ modyfikacjom w
trakcie realizacji.
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