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WSTEP

Przemoc domowa przez wiele lat nie byta w Polsce nazywana po imieniu. Uzywano rdéznych okreslen
takich jak: ,nieporozumienia matzenskie”, ,awantury domowe”, ,ktétnie domowe” itp. Powszechnie
wiadomo, ze ludzie doswiadczajg trudnych chwil w matzenstwie lub borykajg sie z problemami
wychowawczymi swoich dzieci, ale niekiedy btednie oceniamy, iz ludzie powinni radzi¢ sobie sami i ze
nie nalezy wtrgca¢ sie w ,sprawy rodzinne”. Tak wiec, gdy pojawia sie okreslenie ,awantura
domowa”, to rodzg sie watpliwosci czy jest to sytuacja, ktéra wymaga interwencji policji lub innych
instytucji.

Przemoc w rodzinie jest niewatpliwie najgorszym rodzajem przemocy, poniewaz sprawcyg jest
najblizsza osoba — cztonek rodziny, a naturalnym srodowiskiem zycia cztowieka jest wtasnie rodzina.
To w niej cztowiek rodzi sie, wychowuje, dojrzewa, w niej ksztattuje wtasng osobowosé. Nie zawsze
jednak to srodowisko spetnia nalezycie swoje podstawowe funkcje. Nie dla wszystkich dom rodzinny
jest azylem, w ktdrym panuje mito$é, ciepto, bezpieczenstwo i wzajemne zaufanie.

Pomimo tego, ze przemoc domowg ciezko jest zdiagnozowaé, to zdaniem specjalistéw jest ona w
Polsce jednym z wazniejszych probleméw, ktéry powoduje powazne konsekwencje, zaréwno dla
funkcjonowania rodzin jak i dla polityki spotecznej panstwa. Dlatego tez zjawisko przemocy wymaga
podjecia dziatan o szerokim zakresie, ktére bedg kompleksowo i dtugofalowo wspiera¢ rodziny, w
ktérych ono wystepuje, a takze beda zapobiega¢ powstawaniu i rozszerzaniu sie dalszych form
przemocy wobec najblizszych.

1. PODSTAWY PRAWNE

Najwazniejszym aktem prawnym regulujgcym zjawisko przemocy domowej jest Ustawa z dnia 29
lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Ustaw ta zdefiniowata zjawisko przemocy
jako ,jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub
dobra osobiste os6b wymienionych w pkt 1 (cztonku rodziny), w szczegdlnosci narazajace te osoby na
niebezpieczedstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce godnos¢, nietykalnosé cielesng, wolnosé, w tym
seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce
cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca”. Przemoc dotychczas kojarzyta sie tylko i
wytacznie ze stosowaniem sity fizycznej. W ujeciu definicji ustawowej zostata rozszerzona o przemoc
psychiczng. Skutki przemocy fizycznej sg widoczne i namacalne. U osoby, wobec ktérej stosuje sie
przemoc psychiczng — wptywa sie na jej procesy myslowe, sposéb zachowania bez jej przyzwolenia,
skutkow stosowania przemocy nie widaé od razu. Jednak trauma, jakg przezywa determinuje cate jej
zycie. Dlatego wazne znaczenie ma pojecie pracy z osobg doznajgcg przemocy jak najszybciej, aby nie
dopusci¢ do fazy, kiedy ofiara usprawiedliwia sprawce, przejmujgc na siebie odpowiedzialnos¢ za
zaistniatg sytuacje. Ponadto ustawa okresla formy udzielanej pomocy oraz zadania poszczegdlnych
organdw administracji rzgdowej i samorzagdowej w zakresie przeciwdziatania przemocy. Inny
dokument mdwiacy o zjawisku przemocy to Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
przyjety w 2006 roku, ktdry wytyczyt szczegdtowe cele i kierunki pomocy osobom doznajgcym
przemocy. Przemoc to przestepstwo, okreslone w Kodeksie Karnym w art. 207:

,81. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg lub nad inng osobg pozostajgcg w
statym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg nieporadng
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ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do
lat 5”.

,82. Jezeli czyn okreslony w §1 potgczony jest ze stosowaniem szczegélnego okrucieristwa, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10”

,83. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w §1 lub 2 jest targniecie sie pokrzywdzonego na witasne
zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12”

W celu zapobiegania zjawisku przemocy, efektywnej pomocy osobom doznajgcym przemocy
(niezaleznie od jej formy) oraz zmiany postaw sSwiadkéw przemocy zostat opracowany niniejszy
program. Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie jest skorelowany z:

e Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 przyjety
Uchwatg Rady Ministréw Nr 76 z dnia 29 kwietnia 2014 r. (M.P. poz. 445),

e Strategiag Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Powiecie Siemiatyckim na lata 2011-
2020 przyjety Uchwatg nr VI/45/11 Rady Powiatu Siemiatyckiego z dnia 13 lipca 2011 roku.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r.,
poz. 1390),

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2015 r., poz. 163)

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 roku Kodeks Karny (Dz. U. z 2016 poz. 1137).

e Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13.09.2011 r. w sprawie procedury , Niebieskie Karty”
oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U z 2011 r nr 209 poz. 1245).

2. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Najwazniejszym aktem prawnym regulujgcym zjawisko przemocy w rodzinie jest Ustawa z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r., poz. 1390), ktéra zgodnie z art.
2 pkt. 2 definiuje zjawisko przemocy jako "jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub
zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste (pkt. 1 cztonkdw rodziny) w szczegdlnosci
narazajgce te osoby na niebezpieczenistwo utraty Zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosc,
nietykalnosc cielesng, wolnos¢, w tym seksualng powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, a takze wywotujqce cierpienia i krzywdy moralne u 0sob dotknietych przemocg".

Przemoc w rodzinie to zamierzone, wykorzystujgce przewage sit, dziatanie przeciw cztonkowi rodziny,
naruszajgce prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie i szkody. Przemoc w rodzinie
charakteryzuje sie tym, ze:

e jest intencjonalna, tzn. jest zamierzonym dziataniem cztowieka, ma na celu kontrolowanie i
podporzadkowanie sobie ofiary;

e sity sg nierowne — jedna strona ma przewage nad drugg, ofiara jest stabsza, a sprawca
silniejszy;
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e narusza prawa i dobra osobiste, tzn. wykorzystuje przewage sity i narusza podstawowe prawa
ofiary (do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku);
e powoduje cierpienie i b6l — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody.

Przemoc w rodzinie moze przybierac rézne formy:

e przemoc fizyczna (obejmuje takie zachowania agresywne, jak popychanie, policzkowanie,
szarpanie, kopanie, duszenie, bicie piescig, ciskanie w kogo$ przedmiotami, uzycie broni,
nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.);

e przemoc psychiczna (wysmiewanie poglagdéw, religii, narzucanie wtasnych pogladdéw, stata
krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna, domaganie sie postuszerstwa,
ograniczanie snu, pozywienia, wyzywanie, upokarzanie, stosowanie grozb, itp.);

e przemoc seksualna (wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspdtzycia
seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka, wysmiewanie zachowan seksualnych
kobiety, itp.);

e przemoc ekonomiczna (odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy
zarobkowej, nie zaspokajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny, itp.),

e zaniedbanie — ciggte niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.

Przemoc w rodzinie z reguty powtarza sie wedtug okreslonej i zauwazalnej prawidtowosci tzw. cyklu
przemocy, ktory sktada sie z trzech, niezaleznych od siebie faz o zmiennym natezeniu i czasie trwania.
Mogg one trwac przez wiele lat.

Cykle przemocy domowe;j:

e Faza narastajgcego napiecia — poczatkiem cyklu jest wyczuwalny wzrost napiecia, narastajgce
sytuacje konfliktowe. Przyczyny moga tkwi¢ poza rodzing, czasem sg btahostki, drobne
nieporozumienia powodujgce dalszy wzrost napiecia. Zaczyna pojawiac sie agresja.

e Faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch agresji, sprawca przemienia sie w kata, moze
dokonac strasznych czyndw, nie zwracajgc uwagi na krzywde innych. W tej fazie najczesciej
wystepuje interwencja, ofiary w afekcie decydujg sie wezwaé pomoc czy ztozy¢ skarge.

e Faza miodowego miesigca — to czas skruchy i okazywania mitosci. Sprawca zaczyna
dostrzegac to, co sie wydarzyto. Prébuje zatagodzi¢ sytuacje przeprasza, obiecuje poprawe,
staje sie uczynny i mity. Pozwala ofiarom uwierzy¢, ze teraz bedzie inaczej, ze to sie wiecej nie
powtdrzy. Ofiary zas wierzg wbrew zdrowemu rozsgdkowi, bo w gtebi serca tego wiasnie
pragna. | nawet jesli przed chwilg byty gotowe uciec, teraz zostajg. Sprawca nie jest w stanie
dtugo petni¢ takiej roli: z jakiego$ powodu znowu narasta napiecie i wszystko zaczyna sie
powtarzad.

Podejmowanie interwencji w Srodowisku wobec rodziny, w ktdrej zaistniato zjawisko przemocy w
rodzinie odbywa sie w oparciu o procedure , Niebieskie Karty”. Procedura ,Niebieskie Karty” to
instytucjonalne narzedzie stuzgce do przeciwdziatania przemocy w rodzinie, to ogdt czynnosci
podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
gminnych komisji rozwigzywania problemdéw alkoholowych, policji, oswiaty i ochrony zdrowia, w
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zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. Wszczecie procedury nie
wymaga zgody osoby dotknietej przemocg w rodzinie. Osobe dotknietg przemocg w rodzinie
zaprasza sie na posiedzenie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej, gdzie analizuje sie
sytuacje rodziny i wypetnia formularz Niebieska Karta — C. Grupa robocza opracowuje indywidualny
plan pomocy rodzinie zawierajacy propozycje dziatan pomocowych. Zespoty interdyscyplinarne ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie powotywane sg woéjtéw, burmistrzow lub prezydentow,
ktérych zadaniem jest koordynowanie i integrowanie dziatan podmiotéw uczestniczacych na
obszarze danej gminy w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie. Zespdt Interdyscyplinarny zajmuje sie tworzeniem i realizowaniem planu
pomocy rodzinie, wspdtpracg ze wszystkimi instytucjami z terenu gminy, zajmujgcymi sie problemem
przemocy, a ponadto powotuje grupy robocze, ktére podejmujg prace indywidualng z zagrozong
przemoca rodzing. Osoba, wobec ktdrej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc réwniez zapraszana
jest na spotkanie grupy roboczej. Z jej udziatem wypetniany jest formularz Niebieska Karta — D.
Zakonczenie procedury Niebieskiej Karty nastepuje, gdy ustanie przemoc w rodzinie i zostanie
zrealizowany indywidualny plan pomocy oraz gdy grupa robocza rozstrzygnie o braku zasadnosci
podejmowania dziatan. O zakonczeniu procedury powiadamia sie podmioty, ktére w niej
uczestniczyty.

Ponizsza tabela nr 1 przedstawia dane statystyczne z lat 2012-2016 dotyczace wypetnionych
formularzy ,Niebieskie Karta” przez Policje. Od 2012 roku zmienit i sie system rejestracji statystycznej
w zwigzku z przemocg domowag. Podane liczby dotyczg tylko dziatan podjetych w procedurze
»,Niebieskiej Karty” wytgcznie przez Policje (bez danych z dziatalnosci innych, upowaznionych do
zwalczania przemocy domowej, podmiotdw pozapolicyjnych), jednak w wiekszosci przypadkow Karte
zaktadajg policjanci w czasie interwencji domowych.

Tabela nr 1. Liczba wypetnionych formularzy , Niebieska Karta” przez Policje
lata 2012 - 2016 2012 2013 2014 2015 2016

Liczba wypetnionych formularzy

 Niebieska Karta” 51292 | 61047 | 77808 | 75495 | 73531

Liczba ofiar przemocy 76993 | 86797 | 105322 | 97501 | 91789
Liczba ofiar - kobiet 50241 | 58310 | 72786 | 69376 | 66930
Liczba ofiar — mezczyzn 7 580 9233 11491 | 10733 | 10636
Liczba ofiar - matoletnich 19172 19 254 21 055 17 392 14 223
Liczba oséb podejrzanych o przemoc 51531 | 61450 | 78489 | 76034 | 74155
Liczba podejrzanych sprawcow - kobiet 3522 4440 5301 5244 5461

Liczba podejrzanych sprawcow —

. 47728 56 755 72791 | 70484 | 68321
mezczyzn

Liczba podejrzanych sprawcow -

. . 281 255 397 306 373
nieletnich

Zrédto: ogdlnopolskie opracowanie Policji na podstawie wtasnych danych statystycznych
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Przedstawione dane wskazujg na wzrost liczby wypetnionych formularzy , Niebieskie Karty” w latach
2012 — 2014, natomiast w roku 2015, a nastepnie w roku 2016 odnotowano spadek liczby
wypetnionych formularzy. Przedstawione dane potwierdzajg stereotyp sprawcy i ofiary przemocy.
Najczesciej przemocy wobec swoich bliskich dopuszczajg sie meziczyzni, a ofiarami przemocy w
przewazajgcej ilosci sg kobiety, a nastepnie matoletnie dzieci.

3. PRZEMOC W RODZINIE W POWIECIE SIEMIATYCKIM

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Powiecie Siemiatyckim realizowane s3
gtéwnie przez Gminne Osrodki Pomocy Spotfecznej dziatajagce na terenie powiatu, przy ktdrych
funkcjonujg Zespoty Interdyscyplinarne ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Gminne Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Siemiatyczach,
Komende Powiatowej Policji w Siemiatyczach, Sgd Rejonowy w Bielsku Podlaskim Zamiejscowy VIII
Wydziat Karny z siedzibg w Siemiatyczach, Prokurature Rejonowg w Siemiatyczach.

Na podstawie danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Siemiatyczach liczba wypetnionych
formularzy ,Niebieski Karty” w latach 2012-2016 przedstawia sie nastepujgco:

Tabela nr 2. Liczba wypetnionych formularzy , Niebieskie Karty” przez KPP w Siemiatyczach

lata 2012 - 2016 2012 2013 2014 2015 2016
Llc.zba.wypelnlon’ych formularzy 120 176 212 171 189
,Niebieska Karta

Liczba ofiar przemocy 175 191 239 193 209
Liczba ofiar - kobiet 111 140 198 140 155
Liczba ofiar — mezczyzn 27 38 20 32 31
Liczba ofiar - matoletnich 37 13 21 21 23
Liczba oséb podejrzanych o przemoc 121 176 214 174 189
Liczba podejrzanych sprawcéw - kobiet 7 5 5 15 18
Llcz'ba podejrzanych sprawcow — 114 171 208 159 168
mezczyzn

Ll.czba podejrzanych sprawcow - 0 0 1 0 3
nieletnich

Zrédto: opracowanie wtasne PCPR w Siemiatyczach na podstawie danych statystycznych

Na terenie powiatu siemiatyckiego najwiekszg ilo$¢ formularzy policjanci wypetnili w roku 2014 — 212
kart, najmniej w roku 2012 w ilosci 120. Przedstawione dane wskazujg na duzy wzrost liczby
wypetnionych formularzy ,Niebieskie Karty”, prawie dwukrotny w latach 2012 — 2014, nastepnie w
roku 2015 odnotowano spadek wypetnionych kart, jednak w roku 2016 liczba wypetnionych
formularzy ponownie wzrosta. Najczesciej przemocy wobec swoich bliskich dopuszczajg sie
mezczyzni, a ofiarami przemocy w przewazajgcej ilosci sg kobiety, a nastepnie matoletnie dzieci
(Tabela 2).
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Na terenie Powiatu Siemiatyckiego funkcjonuje 9 Zespotdw Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, ktére funkcjonujg przy osrodkach pomocy spotecznej.

Tabela 3. Zestawienie liczcbowe - ilos¢ Niebieskich Kart, ktére wptynety do Zespotéw
Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
procedura niebieskie karty razem
gmina
2012 2013 2014 2015 2016 2012-2016
Siemiatycze 48 58 89 82 77 354
miasto
Siemiatycze 24 40 31 38 38 171
gmina
Drohiczyn 20 25 28 23 15 111
miasto i gmina
Grodzisk 9 6 15 13 11 54
Nurzec Stacja 20 11 21 20 25 97
Milejczyce 8 13 4 5 8 38
Mielnik 6 12 13 8 8 47
Perlejewo 6 1 10 5 13 35
Dziadkowice 10 7 8 9 12 46
Razem 151 173 219 203 207 953

Zrédfo: Opracowanie wtasne na podstawie danych sprawozdawczych (2012-2016) uzyskanych z
Zespotdw Interdyscyplinarnych.

Z informacji uzyskanych od zespotéw interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie
z terenu powiatu siemiatyckiego wynika, iz najwiecej ,Niebieskich Kart” do zespotéw wptyneto w
roku 2014, a najmniej w roku 2012. Biorgc pod uwage lata 2012-2016 Najwiekszg ilos¢ , Niebieskich
Kart” odnotowano w Gminie Miasto Siemiatycze — 354, najmniej w Gminie Perlejewo w ilosci 35.
(Tabela 3).

Ponizszy wykres przedstawia rodziny objete procedurg , Niebieskie Karty” borykajgce sie z problem
przemocy w rodzinie .

Wykres 1. Zestawienie liczbowe — Rodziny objete procedurg , Niebieskie Karty” w latach 2012-2016
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Rodziny objete procedura "Niebieskie Karty"

m 2012

m 2013

2014
& m 2015
m 2016

Zrédfo: Opracowanie wtasne na podstawie danych sprawozdawczych (2012-2016) uzyskanych z
Zespotdw Interdyscyplinarnych.

Powyzisze dane pokazuja, iz najwiecej rodzin objetych procedura ,Niebieskie Kary” w latach 2012-
2016 byto w Gminie Miasto Siemiatycze oraz w Gminie Siemiatycze, najmniej w Gminie Perlejewo
oraz w Gminie Milejczyce i Gminie Dziadkowice. Najwiecej rodzin uwiktanych w przemoc domowg
byto w roku 2015 — 208 oraz w roku 2016 — 202, najmniej w roku 2012 — 128 oraz w roku 2013 — 131.
Dane pokazujg na powiekszajgcy sie problem dotyczacy przemocy w rodzinie na terenie powiatu
siemiatyckiego (Wykres 1).

Z danych uzyskanych z Sadu Rejonowego w Bielsku Podlaskim Zamiejscowy VIII Wydziat Karny w
Siemiatyczach wynika, iz w latach 2012-2016 w zwigzku z podejrzeniem stosowania przemocy w
rodzinie prowadzono 107 spraw, 75 osdéb skazano na kare pozbawienia wolnosci z warunkowym
zawieszeniem jej wykonania, 13 osdb skazano na kare bezwzglednego pozbawienia wolnosci oraz 1
osoba zostata skazana na kare ograniczenia wolnosci. W stosunku do 7 oskarzonych warunkowo
umorzono postepowanie oraz w 10 sprawach umorzono postepowanie (Tabela 4).

Tabela 4. Liczba spraw zwigzanych ze stosowaniem przemocy w rodzinie.

SPRAWY ZWIAZANE ZE STOSOWANIEM PRZEMOCY W RODZINIE

rok ilos¢ kara kara umorzenie warunkowe kara
spraw | pozbawienia | bezwzgledneg | postepowania umorzenie ograniczenia
wolnosci z 0 pozbawienia postepowania wolnosci

warunkowym wolnosci
zawieszeniem
jej wykonania

2012 16 10 2 3 1 0

2013 21 19 1 1 0 0

2014 | 29 21 5 2 1 0

2015 26 16 3 3 4 0

2016 15 9 2 1 1 1
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razem | 107 75 13 10 7 1

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych sprawozdawczych (2012-2016) uzyskanych z Sqdu
Rejonowego w Bielsku Podlaskim Zamiejscowy VIII Wydziat Karny w Siemiatyczach.

Najwiecej spraw zwigzanych ze stosowaniem przemocy w rodzinie prowadzonych byto w roku 2014 —
29 spraw oraz w roku 2015 — 26 spraw, najmniej w roku 2016 — 15 spraw oraz w roku 2012 — 16
spraw. Sprawy byty prowadzone o czyny m. in. z art. 156 kk, art. 157 §1 kk, art. 157 §2 kk w zw.
z art. 157 §4 kk, art. 190 kk, art. 207 §1 kk, art.158 kk w zw. z art.31 §1 kk. oraz w wiekszosci
zakonczone wymierzeniem kary pozbawienia wolnosci z warunkowym zwieszeniem jej wykonania
(Tabela 9).

Majac na uwadze dane przedstawione w powyzszych tabelach oraz wykresach mozna stwierdzi¢ o
aktualnosci wystepowania problemu przemocy w rodzinie oraz powiekszajgcej sie skali tego zjawiska
na terenie powiatu siemiatyckiego. Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2020 ma charakter dtugofalowy oraz ma zwiekszy¢
skutecznos¢ dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie w powiecie siemiatyckim.

4. ADRESACI | REALIZATORZY PROGRAMU

Adresatami Programu sa:
e osoby doznajgce przemocy, w tym osoby nieletnie, starsze, niepetnosprawne;
e 0soby stosujgce przemoc — sprawcy przemocy;
o sSwiadkowie przemocy — spotecznosé lokalna.

Realizatorami Programu sg instytucje samorzadu powiatowego:
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Siemiatyczach;
e Komenda Powiatowa Policji w Siemiatyczach;
e Prokuratura Rejonowa w Siemiatyczach;
e Sad Rejonowy w Bielsku Podlaskim Wydziat Zamiejscowy w Siemiatyczach;
e Osrodki Pomocy Spotecznej z gmin lezgcych na terenie powiatu siemiatyckiego;
e Zespoty Interdyscyplinarne funkcjonujgce w gminach lezgcych na terenie powiatu
siemiatyckiego,
e Zaktady Opieki Zdrowotnej.

5. CELE | REZULTATY PROGRAMU

Cel gtéwny:
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Zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie w powiecie siemiatyckim.

Cele szczegotowe:

1. Poszerzenie wiedzy oraz podniesienie Swiadomosci spotecznej dotyczgcej problemu

przemocy w rodzinie.

Dziatania:

1.

Pozyskanie danych oraz informacji od lokalnych instytucji pracujacych na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinnie dotyczacych rozmiaru wystepowania przemocy w
rodzinie w powiecie siemiatyckim.

Pozyskiwanie, opracowanie oraz rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych dotyczacych
przemocy w rodzinie oraz mozliwosci uzyskania wsparcia.

Edukacja spotfecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy w rodzinie z wykorzystaniem
lokalnej prasy.

Realizacja programow profilaktycznych skierowanych do mtodziezy szkolnej.

Opracowanie i realizacja programow profilaktycznych majgcym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, w szczegdlnosci dotyczgcy promowania i wdrazania prawidfowych
metod w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.

Spodziewane rezultaty:

1. Sporzadzenie diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Wzrost swiadomosci spofecznej dotyczacej zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
uzyskania wsparcia

3. Dotarcie informacji dotyczacych przeciwdziatania przemocy w rodzinie do szerszej
spotecznosci.

4. Zwiekszenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie oraz jej negatywnych skutkéw.

5. Zmiana postaw spotecznych oraz ograniczenie spotecznej tolerancji na zjawisko przemocy
spotecznej.

6. Promowanie zycia rodzinne go bez uzycia przemocy.

7. Zapobieganie powielaniu ztych wzorcéw rodzinnych i sSrodowiskowych.

8. Propagowanie prawidtowych metod wychowawczych i postaw rodzicielskich.

Wskazniki:

Liczba opracowanych diagnoz dotyczacych wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie.
Liczba opracowanych i rozpowszechnionych materiatéw informacyjnych.

Liczba lokalnych kampanii spotecznych.

Liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych.

Liczba uczestnikow programow profilaktycznych.
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Termin realizacji: 2017 — 2020; w zaleznosci od posiadanych srodkéw finansowych.

2. Zwiekszenie skutecznosci ochrony oraz pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

Dziatania:
1. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doswiadczajgcym przemocy domowej poprzez
poradnictwo specjalistyczne (prawnik, psycholog, pedagog).
2. Zapewnienie schronienia osobom, ktdre zmuszone sg opusci¢ swdj dom we wspodtpracy z
Specjalistycznym Osrodkiem Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.
3. Zorganizowanie specjalistycznych terapii dla ofiar przemocy, w tym grupy wsparcia.

Spodziewane rezultaty:

e Swobodny dostep do nieodptatnego poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego i
prawnego.

e Zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa u ofiar w sytuacji kryzysowej.

e Kompleksowe wsparcie rodzin dotknietych przemoca w rodzinie.

e Wzmocnienie ofiar przemocy do zmiany swojej sytuacji.

Wskazniki:
e Liczba ofiar przemocy korzystajgcych ze specjalistycznego poradnictwa.
e Liczba ofiar korzystajgcych ze specjalistycznych terapii dla ofiar przemocy.

Termin realizacji: 2017 —2020.

3. Zmniejszenie stosowania przemocy przez sprawcow.

Dziatania:
1. Realizacja programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie.
2. Monitorowanie zachowan uczestnikdw programow korekcyjno-edukacyjnych po zakoriczeniu
programu do 3 lat.
3. Realizacja programéw psychologiczno - terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc w
rodzinie.

Spodziewane rezultaty:
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e QOgraniczenie zjawiska przemocy poprzez zwiekszenie umiejetnosci opanowania witasnych
emocji u sprawcéw przemocy.

e Wozrost liczby sprawcow potrafigcych kontrolowaé swoje agresywne zachowania oraz
rozwigzywac konflikty bez uzycia przemocy.

e Zwiekszenie poziomu wiedzy sprawcéw na temat przemocy.

e  Wozrost sSwiadomosci stosowanych zachowan przemocowych.

Wskazniki:
e Liczba sprawcéw uczestniczacych w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla
0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie.
e Lliczba sprawcow uczestniczacych w programach psychologiczno - terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie.

Termin realizacji: 2017 — 2020.

4. Zwiekszenie kompetencji zawodowych o0séb realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Dziatania:
1. Realizacja specjalistycznego poradnictwa i wsparcia psychologicznego dla oséb pracujacych w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w formie m.in. superwizji, coachingu, grup
wsparcia itp.

Spodziewane rezultaty:
e Przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu osdéb pracujgcych na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie .
e Zwiekszenie poziomu wiedzy z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wskazniki:
e Liczba zorganizowanych superwizji, coachingéw, grup wsparcia itp.

e Liczba oséb korzystajgcych z superwizji, coachingéw, grup wsparcia itp.

Termin realizacji: 2017 — 2020.

6. ZRODLA FINANSOWANIA

Realizacja zadan odbywac sie bedzie w oparciu o Srodki finansowe samorzgdu powiatowego, srodki z
budzetu panstwa, zewnetrzne srodki finansowe pozyskane z Unii Europejskiej.

7. MONITORING REALIZACJI PROGRAMU
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Realizacja Programu bedzie monitorowana corocznie przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Siemiatyczach na podstawie oceny poziomu realizacji celéw szczegdétowych okreslonych w Programie.
Ocena realizacji Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2020 zostanie przedstawiona w formie sprawozdania z dziatalnosci
PCPR Radzie Powiatu Siemiatyckiego.

8. PODSUMOWANIE

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Powiecie Siemiatyckim
tworzy spdjny system, ktéry zaistnieje przy dobrej wspdtpracy wszystkich instytucji i organizacji
zajmujacych sie tematyka przemocy w rodzinie. Promocja, poradnictwo specjalistyczne: prawne,
psychologiczne i rodzinne, profilaktyka i wsparcie — wszystkie te obszary dziatania dotyczace
przeciwdziataniu przemocy znalazty odzwierciedlenie w niniejszym Programie. Realizacja przyjetych
w Programie celéw pozwoli na zmniejszenie skali wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie w
powiecie siemiatyckim.
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